
ውድ የ APS ቤተሰቦች ፣

እንደምታውቁት ሁሉም የአንደኛ እና የመለስተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት አማካሪዎች በልጅዎ ክፍል ውስጥ የሁለተኛ እርከን ትምህርት
ፕሮግራምን እየተጠቀሙ ነው። የሁለተኛው እርከን መርሃግብር ልጆች ከሌሎች ጋር ለመግባባት እና በትምህርት ቤት እና በማህበረሰብ
ውስጥ ጥሩ ተግባራትን ለማከናወን አስፈላጊ ክህሎቶችን ያስተምራል። እኛ በአሁኑ ጊዜ ዋናውን መርሃግብር እና የጉልበተኝነት መከላከያ
ክፍልን እንጠቀማለን። እነዚህን ትምህርቶች መጠቀማችን ት / ቤታችን ሁሉም ሰው መማር የሚችልበት አስተማማኝ እና ደጋፊ ስፍራ
እንዲሆን ይረዳል።

ተማሪዎቻችንን ከጉልበተኝነት መታደግ ተፈጥሯዊ ማንነታችን እንደመሆኑ መጠን በዓለም ዙሪያ ያሉ ሕፃናት (ዕድሜያቸው ከ 0 እስከ
18) ከሚደርስባቸው ከፍተኛ የሕዝብ ጤና ቀውስ አንዱ የሕፃናት ጥቃት መሆኑ አሳዛኝ እውነታ መሆኑን እንገነዘባለን። 1 ላለፉት ሶስት
ዓመታት በዲስትሪክቱ ውስጥ የመጀመሪያ ደረጃ አማካሪዎች የሁለተኛ እርክን የህፃናት ጥበቃ ክፍልን አካተዋል። እንደገና በዚህ አመት
ከክረምት እረፍት በፊት አንድ የክፍል ደረጃ የተወሰነ ትምህርት ለ K-5 ክፍሎች ለማድረስ አቅደናል። ተማሪዎች አንድ ነገር ደህና
መሆኑን ወይም ደህንነቱ የተጠበቀ መሆን አለመሆኑን እንዲወስኑ የሚረዱባቸውን መንገዶች ይማራሉ-በተለይም ስለ ደህንነቱ የተጠበቀ
፣ ደህንነቱ ያልተጠበቀ እና አላስፈላጊ ንክኪዎቹ ፣ እና የግል የአካል ክፍሎችን ስለ መንካት ህጎች (ይህንን ለተማሪዎች የምንናገረው በዋና
ልብስ የተሸፈነ ክፍል ብለን ነው።) ለአደጋ ወይም ላልተፈለጉ ንክኪዎች እምቢ ማለት እንዲሁም አንድ ሰው የግል የአካል ክፍሎችን ስለ
መንካት ደንቦችን ከጣሰ ለአዋቂ ሰው መንገር ይማራሉ። ተማሪዎች አዋቂዎችን እርዳታ መጠየቅን ፣ ለአዋቂ ሰው ስጋት ስለሌለው
ሁኔታ መንገር እና ደህንነታቸውን ጥሩ ካልሆኑ ሁኔታዎች ለመውጣትም ልምምድ ያደርጋሉ።

ቤተሰቦቻችን በእርግጥ ለልጆቻቸው የደህንነት እጅግ ወሳኝ ክፍል ናቸው ፣ ስለሆነም ሁላችሁም የበለጠ መረጃ እና ስልጠና ለእርስዎ
ለመስጠት እንሰራለን፡ o ስለልጆች ጥበቃ ክፍል ወይም ስለ ሁለተኛው እርከን ፕሮግራም ማንኛውም ጥያቄ

ካለዎት እባክዎ የተማሪዎን የትምህርት ቤት አማካሪ ያነጋግሩ። ጥቅም ላይ የዋለውን ትምህርት (ቶች) ከትምህርት ቤቱ
አማካሪ ጋር ለመገምገም ይችላሉ። በ APS ድረገፅ ላይ ያለው የምክር

ገጽ ስለ ሁለተኛ እርከን ትምህርታችን ተጨማሪ ዝርዝሮችን ይዟል። እባክዎ ልብ ይበሉ ፣ የ APSሠራተኞች እና
ፈቃደኛ ሠራተኞች በእነዚህ ጉዳዮች ላይ ዓመታዊ ሥልጠና ያገኛሉ።

o በዚህ አመት አዲስ የሆነው ፣ ተንከባካቢዎች በአዋቂዎች ላይ ያተኮሩ የመከላከያ ጥረቶች ላይ እንዲሳተፉ እናበረታታለን
ስለሆነም ልጆችዎን በተሻለ መደገፍ ይችላሉ። ለተጨማሪ መረጃ እባክዎን ይህንን አገናኝ ይጫኑ
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አሁን እርዳታ ወይም ድጋፍ ለማግኘት የሚረዱ መንገዶች፡
o በአርሊንግተን ውስጥ አንድ ልጅ ለአደጋ ተጋልጧል ወይም ሊጋለጥ ይችላል ብለው ከጠረጠሩ እባክዎን

ለአርሊንግተን የህፃናት መከላከያ አገልግሎቶች (703 228 1500) ይደውሉ 24/7 ይገኛሉ።
o ከአርሊንግተን ውጭ ላለ ልጅ ወይም ከዚህ ቀደም በየትኛውም ቦታ ለተከሰተ አንድ ነገር ተጨማሪ ድጋፍ ወይም
እርዳታ ከፈለጉ እነዚህ

2 የስልክ መስመሮች በ 24/7 የሰለጠኑ የአእምሮ ጤና ባለሙያዎችን ይሰጣሉ፦
የሕፃናት እርዳታ ብሔራዊ የሕፃናት በደል መከላከያ መስመር– 1-800-4-A-CHILD (1-800-422- 4453)ብርሃን
ለጨለማ– 1-866-FOR-LIGHT (866-367-5444) or text LIGHT to 741741

ት / ቤታችን ሁሉም ሰው መማር የሚችልበት አስተማማኝ እና ደጋፊ ስፍራ እንዲሆን ስለረዱን

እናመሰግናለን። ከአክብሮት ጋር,

Diane Reeser, MPSA School Counselor

1 https://www.d2l.org/the-issue/
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